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山々もさわやかな緑色に包まれ過

ごしやすい季節を迎えました。

３月は３名、４月は１名の方がお誕

生日を迎えました。

入居者の皆さんによる歌や小噺、手

品や箱の中身を当てるゲーム等が披

露され、楽しい雰囲気の中、会が催

されました。
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季節に合わせた春の歌や

お話をまじえ、毎回楽しい

時間があっという間に過ぎ

ていきます。

お 花 見

職員手作りのカルタや玉入れを楽しまれる入居者の皆さん。カル

タではとんちのきいた読み札の内容に皆さん笑いが出ていました。

また近いようでなかなか入らない玉入れに一喜一憂されていました。

レクリエーション職 員 研 修

音楽療法

研修の内容を日頃の観察や実践

に取り入れ、より良いケアにつな

げていけるように今回は高齢の方

に多い疾患及び口腔機能向上につ

いて研修が行われました。

満開の桜の下で甘酒を堪能される入居者の皆さん。

咲き誇ったさくらを見上げて「外はやっぱり

気持ちが晴れるなぁ」と嬉しそうなご様子

でした。


